| Education Thérapeutique

Centre Hospitalier

’ BERNA Y

PLANIFICATION DES ATELIERS D’EDUCATION THERAPEUTIQUE
10H a 12H
Convocation des personnes a 9h45

Médecine 1¢ étage

DATES ATELIERS IDE ATELIERS DIETETIQUES

02/09/13 Le diabete L’équilibre alimentaire

16/09/13 Les complications Les glucides

30/09/13 Les hypoglycémies Les grignotages et les
collations

14/10/13 L’hygiéne du pied Les lipides

28/10/13 La surveillance médicale et | Les repas festifs

I'hygiéne de vie
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