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Questionnaire  Cochez la ou les réponse(s) correcte(s) 
                                

   L’hygiène du pied 
 

1) Pourquoi l’hygiène du pied est importante ? 
 

a- parce qu’on m’a dit de faire attention □ 

b- car il y a un risque de blessure et d’infection □ 

c- je n’en sais rien □ 
 

. 
2) Si j’ai du mal à m’occuper de mes pieds, que doi s-je faire ? 

 
a- je ne fais rien □ 

b- je demande à mon entourage de regarder □ 

c- je laisse le pédicure podologue s’en occuper□ 
 
 

3) Comment dois-je couper mes ongles ?  
 

a- très courts en rond , c’est plus joli □ 

b- courts et au carré □ 

c- je ne m’en occupe pas□ 
 

4) Comment me faire un bain de pied ? 
 
         a-  j’aime y rester longtemps car c’est agréable □ 

         b- bien qu’agréable je limite la durée à 5min □ 
 

5) Est il possible de marcher pieds nus ?  
 
a- je marche toujours pieds nus □ 

b- sur la plage, je peux □ 

c- il est préférable de ne pas marcher pieds nus □ 
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