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THEMES ABORDES AVEC LE PATIENT PAR L’INFIRMIERE DE MAREDIA 

A l’attention de : 

Non du patient :   

I. Connaissance du diabète 
 Baisse sécrétion insuline □  
 Insulino-résistance  □ 
 Rôle des différents médicaments □ 
 HbA1c □ 
 Hypoglycémie □  

 
II. Techniques 
 Glycémie capillaire □ 
 Resucrage □  

 
III. Complications à long terme 
 Yeux □  
 Rein □ 
 Artères Cœur □  
 Neuropathie □  
 Risque podologique □ 

  
IV. Diététique 
 Poids □  
 Alimentation équilibrée □  
 Connaissance des aliments glucidiques □  
 Activité physique □  
 Prise en charge diététique proposée  □  

 
Commentaires : 


