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                                                                   Etiquette du patient 

 

 

 

ENDOCRINOLOGIE, DIABETE ET MALADIES METABOLIQUES 

 

 

 

 

 

 

DOSSIER DE SUIVI EDUCATIF 
 

 

 

 

 

« Semaine d’éducation » 
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  Recueil des Données 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Etiquette 

Ancienneté du Diabète :………………… 
Traité par insuline depuis :……………… 
Suivi par :………………………………... 
Complications liées au Diabète : 
……………………………………………
…………………………………………… 
Date dernier FO : ………………………… 
Dernière HbA1C : ……………………….. 
Poids/Taille :………………Tabac………
……… 

Situation Familiale/ Nb d’enfants :………… 
……………………………………………… 
Situation Professionnelle/Scolaire : (rythme, 
horaires, physique, lieu de restauration….) 
……………………………………………. 
…………………………………………….. 
……………………………………………… 
Activité Physique :………………………… 
(Intensitéfréquence…) :……………………
……. 

VECU ACTUEL DE LA MALADIE : Expression du ressenti, craintes, contraintes, soutien  de 
l’entourage…..)………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………...... 
……………………………………………………………………………………………………….. 

TRAITEMENT EN COURS ET MATERIEL UTILISE : (état du matériel) 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………… 
EVALUATION DES PRATIQUES : Glycémie et Injection (hygiène, site de prélèvement ou 
d’injection, carnet, longueurs d’aiguilles, élimination des déchets….) 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
ADAPTATION DES DOSES(Circonstances amenant une modification, difficultés rencontrées, 
analyse du carnet…)…………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

EVALUATION DE LA PEC DE L’HYPOGLYCEMIE : (fréquence, ressenti, mode de resucrage, 
recherche des causes, usage du Glucagen…..) 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………...... 

EVALUATION DE LA PEC DE L’HYPERGLYCEMIE : (Fréquence, signes, contrôle urinaire, 
recherche des causes, cétonémie…..) 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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BILAN DIETETIQUE : 
…………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

 

DIAGNOSTIC  EDUCATIF : Synthèse des données recueillies,    

Identifier les besoins, les potentialités, les attentes et y intégrer les 

objectifs négociés avec le patient.  
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Date Heure TRANSMISSIONS Signatures 
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BILAN DE FIN DE « SEMAINE D’EDUCATION » 

 

 

- les connaissances acquises (2 questionnaires d'évaluation) 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

- l'équilibre glycémique obtenu 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

 - la participation à la vie du groupe 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

 - l'état psychologique perçu 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 - les projets de la personne pour faire évoluer la qualité de sa prise en 

charge 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 


