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Evaluation des connaissances journée d'éducation à 
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Evaluation des connaissances : 

 1 : non acquis 2 : en cours d'acquisition 3 : acquis 

 

 Evaluation 

Surveillance glycémique  

- Sait manipuler le lecteur de glycémie  

- Connaît les objectifs glycémiques  

- Sait tenir un carnet de surveillance  

  

Diététique  

- A des connaissances sur les différents groupes d'aliments  

- Sait calculer la composition d'un repas  

- Sait calculer ses doses prandiales d'insuline  

  

Gestion des hypoglycémies  

- A compris les facteurs favorisants  

- Resucrage  

  

Exercice physique  

- Gestion de l'insuline basale  

- Gestion des doses prandiales d'insuline  

- Nécessité de collations  

  

Repas de fêtes  

  

 


