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Bois Guillaume, le
Madame, Mademoiselle, Monsieur,

Deux fois par an, nous proposons dans le service deux journées dédiées plus
particulierement aux jeunes adultes diabétiques.

Dans une ambiance décontractée et en petit comité, nous aborderons
différents projets notifiés dans le programme ci-joint.

Ces journées auront lieu les prochains. Elles peuvent se dérouler, soit en
hospitalisation traditionnelle (vous dormez a I'hOpital), soit en hospitalisation de jour (vous
dormez chez vous).

Si ce projet vous intéresse, nous vous demandons de confirmer votre
inscription au secrétariat 02.32.88.90.61 (heures de bureau) ou au 02.32.88.90.70 des que
possible.

Votre lecteur, votre matériel d'injection, une tenue de sport, votre carnet de
surveillance (si vous en avez un) et vos derniers résultats d'examens seront une aide
précieuse au bon déroulement de ces journées. Nous souhaiterions par ailleurs que vous
notiez votre alimentation sur un cahier les 3 jours précédents.

Enfin, pour les plus jeunes d'entre vous (moins de 18 ans), un papier signé de
vos parents vous autorisant a sortir de I'hdpital avec nous est requis puisqu'il est prévu une

séance "courses" au supermarché.

Nous restons a votre disposition pour toute information supplémentaire et
espérons que vous tirerez profit de ces journées.

Au nom de I'équipe, Dr G. OZENNE






