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Obijectifs des deux journées jeunes adultes

Ces journées s'adressent aux jeunes adultes ag&é de20 ans, diabétiques de type 1,
souvent proposées apres leur passage de la peédiatservice de diabétologie adulte. Elles
s'adressent aussi aux jeunes adolescents chezlkdgudécouverte du diabéete est plus
récente.

Objectifs :
Faire connaissance avec le milieu diabétologiquéted

Contribuer a I'acceptation du diabéete.
Favoriser les échanges entre jeunes partageanél®e contraintes au quotidien.

NN

Motiver a une prise en charge plus efficace duemagnt et ainsi améliorer I'équilibre
du diabete.

v" Consolider et conforter leurs connaissances.

<\

Répondre aux préoccupations propres a cet agevie (sport, sexualité, études) pour
optimiser la prise en charge du traitement.



