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Evaluation de I’¢éducation thérapeutique diététique

Connait des 2 groupes d’aliments glucidiques :
Acquis en voie d’acquisition non acquis

Sait les utiliser dans une alimentation équilibrée diabétique :
Acquis en voie d’acquisition non acquis

Connait I’'intérét de 1’association légumes verts et féculents
Acquis en voie d’acquisition non acquis

Appligue cette association dans la création de ses menus :
Acquis en voie d’acquisition non acquis

Connait I’intérét de 1’utilisation matiéres grasses végétales insaturées
par rapport au matieres grasses animales (beurre , créme...)
Acquis en voie d’acquisition non acquis

Les choisis pour la réalisation de ses menus :
Acquis en voie d’acquisition non acquis

Sait repérer les éléments nutritionnels les plus importants pour son
diabéte dans la lecture des étiquettes :
Acquis en voie d’acquisition non acquis

Sait gérer une hypoglycemie :
Acquis en voie d’acquisition non acquis

Ressenti du patient a I’issue de I’ETP diététique :
Satisfait moyennement satisfait non satisfait







