
Vous êtes diabétique  
 

Vous voulez : (avoir des informations sur votre maladie) 
 

- connaître votre maladie 

- surveiller votre diabète au quotidien 

- équilibrer votre alimentation  

- gérer votre activité physique 

- surveiller vos pieds 
 

(Des séances d’information gratuites vous sont proposées) 

LL’’éédduuccaattiioonn  tthhéérraappeeuuttiiqquuee  vvoouuss  ccoonncceerrnnee  

 

                 Parlez-en à votre professionnel de soins  



 

 


