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Le Pied Diabétique 

 

Test : Nom :……………………………… 

 Début de séance Prénom :………………………… 

 Fin de séance 

 

Entourer la ou les bonne(s) réponse(s) 

Combien de temps un bain de pieds peut-il durer ?  
a) ½ heure  
b) 1 heure  
c) Moins de 5 minutes  

 

Que doit-on utiliser pour sécher entre ses orteils ?  
a) Un sèche-cheveux  
b) Une serviette  
c) Rien  

 

Quel est le matériel nécessaire pour couper ses ongles ?  
a) Un coupe ongle  
b) Une pince 
c) Des ciseaux à bout rond 
d) Une lime carton 

 

Sur une plaie que faut-il faire ?  
a) Mettre de l’éosine  
b) Laver à l’eau et au savon 
c) Mettre du dakin  
d) Mettre un pansement protecteur 
 

A quelle fréquence doit-on surveiller ses pieds ?  
a) Tous les jours  
b) Toutes les semaines 
c) Tous les mois 


