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Avenue du Président François Mitterrand                     référentiel des compétences de fin de programme 

76405 FECAMP 
Pôle mère enfant                        NOM :…………………………………Prénom……………………………………..     date : ………..                                                             
Tel 02.35.10.92.01 

Evaluation par l’équipe d’ETP des capacités et compétences acquises par l’enfant diabétique 
 

Légende : NA : non acquis ECA : en cours d’acquisition  A : acquis  I : Initiales   
 

 
Diététique   

NA ECA A A les 
connaissances, 

mais ne met pas 
en application 

Observations I 

Bilan de l'existant, habitudes alimentaires, 
équilibre alimentaire  

 
 

      

Mise en pratique de l'insulinothérapie 
fonctionnelle, calculs de glucides et d’insuline  
 
 

      

Calculs de corrections  
 
 
 

      

 Insuline semi lente et rapide matin et soir : 
adaptation des doses, collation, limitation des 
glucides  
 

      

Gestion de l’alimentation à l’école  
 
 
 

      

Gestion des situations exceptionnelles 
(anniversaire, repas, noël, mariage,  
communion, gouter école, buffet…)  
 
 
 

      

 

Vie quotidienne  

NA ECA A A les connaissances  
mais ne met pas en 

application 

Observations I  

Connaissances de la maladie  
 
 
 

      

Gestion de l’hypoglycémie  
 
 
 

      

Gestion de l’hyperglycémie  
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Gestion du sport  
 
 
 
 

      

Glycémies capillaires et leurs interprétations  
 
 
 

      

Vie quotidienne  

NA ECA A A les connaissances  
mais ne met pas en 

application 

Observations I  

Le carnet d'auto-surveillance    
 
 
 
 

      

Sites d’injections et hygiène   
 
 
 
 
 

      

Injections d'insuline  
 
 
 
 

      

Injection de glucagon aux parents  
 
 
 
 

      

Acétonurie et cétonémie capillaire  
 
 
 

      

Adaptation des doses devant certaines 
situations (pathologie, sport intensif, trop 
d’hypo, trop d’hyper, voyage, fièvre…..)  
 
 
 
 
 
 

      

Absentéisme scolaire dû au diabète  
 
 
 
 

      

Connaît les complications  
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Degré d’autonomie de la prise en charge de la 
maladie  
 
 
 

            %  

Vécu de la maladie, stade de l’acceptation, 
déni, refus, révolte, marchandage, attitudes, 
dépression, conduites à risque, acceptation…) 
 
 
 
 
 
 
 

      

       

       

       

 
Pompe à insuline : ces connaissances sont également évaluées à domicile par les 
prestataires  

 

NA ECA A A les 
connaissances, 

mais ne met pas en 
application 

Observations I 

Mise sous pompe à insuline  
 
 
 

      

Mise en route de la pompe, piles, l'écran 
d'accueil, fonction des touches  
 
 

      

Menu, fonction statut, réglage heure et date  
 
 
 

      

Bolus   
 
 
 
 

      

Débits de base  
 
 

      

Historiques  
 
 

      

Arrêt de la pompe et redémarrage   
 
 

      

Changement de réservoir et pose de cathéter  
 
 

      

Les purges   
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Alarmes, pannes   
 
 

      

Hyper et hypoglycémie sous pompe à insuline  
 
 
 

      

Schéma de remplacement et exercices  
 
 

      

La trousse de secours   
 
 

      

IF sous pompe à insuline  
 
 
 

      

 
Observation par rapport à la pompe  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      

       

       

 
Suivi du programme de l’année …………….. 
Suivis 
individuels avec 
le pédiatre  

Suivis 
individuels avec 
l’IDE 
d’éducation 

Séances 
collectives  

Suivis 
individuels 
assistante 
sociale 

Suivis 
individuels 
psychologue  

Suivis individuels 
diététicienne  

 

 
 

      

 


